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Roma, 30 Novembre 2023 

 

 

Presentazione del Progetto MYWASTE-PLATE 
Sensibilizzazione sugli sprechi alimentari nelle mense scolastiche 

 

Cari Genitori, 

con grande gioia, oggi ci rivolgiamo a voi per presentarvi un progetto che riteniamo 
fondamentale per la crescita consapevole dei nostri ragazzi e per la costruzione di una comunità 
scolastica responsabile e attenta. Siamo entusiasti di introdurre MyWaste-Plate, un'iniziativa 
pensata per sensibilizzare non solo gli studenti, ma l'intera comunità, su una tematica cruciale: gli 
sprechi alimentari nelle mense scolastiche. 

 

In questo contesto, abbiamo pianificato una serie di attività e interventi mirati, con 
l'obiettivo di raccogliere dati significativi sui pasti consumati dai nostri figli e sulle abitudini 
alimentari che stanno sviluppando. MyWaste-Plate non si limita a essere un semplice progetto di 
studio; è un impegno concreto per educare e sensibilizzare attraverso lezioni, giochi e attività 
coinvolgenti. 

 

Una delle fasi cruciali di questo percorso sarà una settimana dedicata all'osservazione e alla 
valutazione degli sprechi durante i pasti. Con il vostro prezioso contributo, intendiamo rendere 
questa esperienza formativa ancora più efficace, coinvolgendo voi genitori in un dialogo aperto e 
costruttivo. La vostra partecipazione attiva è fondamentale per il successo di MyWaste-Plate. 

 

Guardiamo con fiducia a questo progetto, consapevoli che, grazie al vostro sostegno, 
riusciremo a suscitare una maggiore consapevolezza nei nostri ragazzi riguardo a questa delicata 
tematica. La vostra collaborazione è un tassello fondamentale per il successo di questa iniziativa, e 
siamo certi che insieme riusciremo a fare la differenza. 
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Ci impegniamo a fare un richiamo su MyWaste-Plate anche fra un anno, con l'obiettivo di 
valutare l'efficacia delle nostre azioni nel lungo termine e verificare se le conoscenze acquisite 
avranno un impatto duraturo sulle abitudini alimentari della nostra comunità. 

 

Con tutto il nostro entusiasmo, siamo pronti a intraprendere questa avventura educativa 
con i nostri ragazzi e con voi, genitori, come partner fondamentali in questo percorso di crescita e 
responsabilità condivisa. 

Con stima, 

Il Collegio Docenti e il Dirigente Scolastico 

TIMBRO DELLA SCUOLA 

E FIRMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


